
 

 

 

2026 年 7 月 2 日 

＜プレスリリース＞ 

au コマース＆ライフ株式会社 

 

物価高に負けない！7 月の au PAY マーケットが家計を応援 

夏グルメやまとめ買い飲料、惣菜セット、トレンド夏服が 

最大 70%割引と最大 50%のポイント還元でおトク！ 

～三太郎の日とお買い物ラリーの特典により、最大 39%還元～ 

 

au コマース＆ライフは、運営する総合ショッピングサイト「au PAY マーケット」において、2026 年

7 月の「三太郎の日」および「お買い物ラリー」を開催します。 

 

7 月の「三太郎の日」のおトクなセールでは、最高気温が上昇するこれからの季節に欠かせない飲料

のストックや、夏休み・毎日のごはん作りをラクにする有名チェーンの惣菜セットのほか、お出かけ・

着回しに重宝するトレンド夏服、さらには間近に迫る「土用の丑の日」に向けたうなぎなど、真夏のま

とめ買いや日々の暮らしを徹底応援するおトクな商品ラインアップをご用意しました。物価高で家計へ

の負担が増すなか、季節感あふれる目玉商品が、店舗ごとの特別価格（最大 70%割引）とポイント還元

（最大 50%還元）により、おトクにご購入いただけます。 

 

また、「三太郎の日」と「お買い物ラリー」の特典により、期間中に複数店舗でお買い物いただくと、

買い回りの店舗数に応じて、最大 39%のポイントを還元します。 

さらに、割引クーポンがあたる Ponta パス会員限定の特典ガチャ、50%以上割引クーポンのプレゼン

ト、超目玉商品が購入できる限定セールを開催します。 

 

 



■7月のおトクな三太郎の日のセールについて 

1．2026 年 7 月 3 日～6 日 

特典 （１）ベイシア au PAY マーケット店

（https://plus.wowma.jp/user/90580699/plus/beisia-au-sale/） 

全国に店舗を構える大型スーパー「ベイシア」では、グルメや日用品などのアイテム

が最大 50%割引となるセールを開催します。さらに、Ponta パス ポイント UP セレ

クトにより一部商品が最大 50%ポイント還元や Ponta パス会員限定の割引クーポン

の配布、対象商品が日替わりで登場する 50%割引セールの実施により、夏本番のまと

め買いを応援します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）いわゆるソフトドリンクのお店（https://wowma.jp/user/39720011） 

ベストショップアワード 2025 で水・ソフトドリンク・お茶カテゴリ大賞を受賞した

「いわゆるソフトドリンクのお店」では、真夏のドリンク BIG SALE を開催します。

コカ・コーラ、カゴメ、アサヒ、サントリーなどの 500 商品以上を対象に Ponta パス

会員限定クーポンを配布するほか、最大 15%のポイント還元、最大 10%割引のタイ

ムセールを開催します。気温が上昇するこの時期に、猛暑を乗り切るための飲料の必

需品をおトクに買い揃える絶好の機会です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

※画像に掲載されている商品は一例となり、実際の商品ラインアップとは異なる場合がござい

ます。詳しくは、商品ページをご確認ください。 

開催日時 2026 年 7 月 3 日午前 0 時から 7 月 6 日午前 9 時 59 分まで 

 

 

 

https://plus.wowma.jp/user/90580699/plus/beisia-au-sale/
https://wowma.jp/user/39720011


2．2026 年 7 月 13 日～16 日 

特典 （１）食の達人 森源商店  (https://plus.wowma.jp/user/11511418/plus/) 

海鮮カテゴリの人気店舗「食の達人 森源商店」では、「土用の丑の日」に合わせ、

Ponta パス会員限定の割引クーポンやすべてのお客さまが対象の割引クーポンを配布

します。さらに、目玉商品のうなぎをはじめ、ネギトロ、おつまみ、エビなどの豊富

なラインアップが最大 60%割引でご購入いただける割引セールや Ponta パス ポイン

ト UP セレクトにより最大 50%のポイント還元の商品など、期間中はいつでもおトク

にお買い物いただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）HUG.U au PAY マーケット店

（https://plus.wowma.jp/user/13980757/plus/ ）   

「サイズやライフスタイルをもっと自由に」をコンセプトにしたレディースブランド

「HUG.U」とのコラボ第 2 弾を開催します。春夏商品が一番豊富なこの季節に、ト

ップスやワンピース、UV カットアイテムなどのトレンド・機能性アイテムを最大

70%割引のセール価格で提供します。さらにタイムセール商品にも使える 1,000 円以

上のご購入で 100 円割引となる Ponta パス会員限定クーポンや、人気商品に使える限

定クーポンも配布します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催日時 2026 年 7 月 13 日午前 0 時から 7 月 16 日午前 9 時 59 分まで 

 

3.  2026 年 7 月 23 日～26 日 

特典 （１）惣菜祭 （https://plus.wowma.jp/user/70043241/plus/sozai-

 

 

https://plus.wowma.jp/user/11511418/plus/
https://plus.wowma.jp/user/13980757/plus/
https://plus.wowma.jp/user/70043241/plus/sozai-festival/index.html


festival/index.html） 

毎回大好評の「惣菜祭」では、松屋、すかいらーく、大阪王将、ジョイフル、吉野家

の各目玉商品（牛丼、うなぎ、ハンバーグ、餃子、炒飯など）が最大 65%割引とな

るセールを実施します。また、Ponta パス ポイント UP セレクトによる最大 50%ポ

イント還元に加え、5 店舗で使える割引クーポンや各店舗で使える割引クーポンを配

布します。夏休みの時短調理やおうちでお店の味を手軽に再現できる商品をおトクに

お楽しみいただけます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）Super Sports XEBIO（https://wowma.jp/user/43869903）   

夏休みや真夏のお出かけに大活躍するギアが揃う「Super Sports XEBIO」とのコラボ

第二弾をお届けします。夏休みのスポーツやアウトドア、タウンユースにも活躍する

ランニングシューズやアパレルを含む最大 50%割引の目玉商品セールを開催しま

す。さらに最大 20%のポイント還元を行います。 

 

 

 

 

 

 

 

開催日時 2026 年 7 月 23 日午前 0 時から 7 月 26 日午前 9 時 59 分まで 

https://plus.wowma.jp/user/70043241/plus/sozai-festival/index.html
https://wowma.jp/user/43869903


■三太郎の日特典について（3 日・13 日・23 日共通） 

（https://wowma.jp/event/3taro） 

特典 （１）ポイント還元 

Ponta パス会員かつ、au PAY マーケットのお買い物で au PAY カードでお支払いいた

だくと、最大 5%の Ponta ポイント（au PAY マーケット限定）を還元します。複数店

舗での買い回りに加え、買い得メンバーズやお店からのポイント還元を合わせること

で、合計最大 39%のポイント還元となります。 

 

【三太郎の日特典】最大 5% 

Ponta パス会員：3%（上限：1,200 ポイント） 

お支払い方法で「au PAY カード」を選択し、お買い物：2%（上限：800 ポイント） 

 

（２）割引クーポン 

・特典ガチャ（Ponta パス会員限定） 

  

・50%以上割引クーポン 

対象商品・店舗で利用可能な 50%以上の割引クーポンをプレゼントします。 

 

（３）おトクな超目玉商品 

さまざまな商品の限定セールを実施します。 

開催日時 2026 年 7 月 3 日午前 0 時から午後 11 時 59 分まで 

2026 年 7 月 13 日午前 0 時から午後 11 時 59 分まで 

2026 年 7 月 23 日午前 0 時から午後 11 時 59 分まで 

三太郎の日特典の詳細は、こちら（https://wowma.jp/event/3taro）からご確認ください。 

 

■お買い物ラリー（https://wowma.jp/feature/okaimonorally） 

特典 （１）ポイント還元 

エントリー期間中に、キャンペーンページよりエントリーのうえ、ポイントアップ期

間に複数の店舗でお買い物いただくと、買い回りの店舗数に応じて購入金額の最大 5%

分の Ponta ポイント（au PAY マーケット限定）を還元します。 

2 店舗で購入：2% 

3 店舗以上で購入：5% 

 

https://wowma.jp/event/3taro
https://wowma.jp/event/3taro
https://wowma.jp/feature/okaimonorally


（２）割引クーポン（Ponta パス会員限定） 

特典ガチャで最大 10,000 円割引クーポンが当たります。 

適用条件 （１）期間中に下記すべてを満たすお客さま 

・「au PAY マーケット」でログインのうえ、エントリー期間中にキャンペーンページ

からエントリーいただくこと 

・ポイントアップ期間中に 1 店舗につき 1 回総額 1,000 円以上のご購入をいただくこ

と   

 

（２）期間中に下記条件を満たすお客さま 

Ponta パス会員かつ、au PAY マーケット会員であること 

還元上限 1,000 ポイント 

開催日時 （１）の特典 

2026 年 7 月 3 日午前 0 時から 7 月 6 日午前 9 時 59 分まで 

2026 年 7 月 13 日午前 0 時から 7 月 16 日午前 9 時 59 分まで 

2026 年 7 月 23 日午前 0 時から 7 月 26 日午前 9 時 59 分まで 

 

（２）の特典 

2026 年 7 月 4 日午前 0 時から 7 月 6 日午前 9 時 59 分まで 

2026 年 7 月 14 日午前 0 時から 7 月 16 日午前 9 時 59 分まで 

2026 年 7 月 24 日午前 0 時から 7 月 26 日午前 9 時 59 分まで 

そのほか、詳細はこちら（https://wowma.jp/feature/okaimonorally） 

 

（参考） 

■「au PAY マーケット」の特長 

「au PAY マーケット」は、au をご利用のお客さまに限らず、すべてのお客さまにご利用いただける総

合ショッピングサイトです。 

Ponta ポイントを「au PAY マーケット」のお買い物限定ポイントに最大 1.5 倍増量できる「お得なポ

イント交換所」や Ponta パス会員向けの新たな特典「Ponta パス ポイント UP セレクト」でお買い物を

おトクにお楽しみいただけます。「Ponta パス ポイント UP セレクト」は、Ponta パス会員なら有名ブ

ランドをはじめとする厳選された対象商品が最大 50%の Ponta ポイント還元となります。 

さらに、対象店舗での日曜日のお買い物で 5%のポイント還元となる「Ponta パス特典」など、Ponta

パス会員限定の特典も充実しています。 

※お得なポイント交換所：au/UQ mobile をご利用のお客さま、または Ponta パス会員なら最大 1.5 倍、そのほか 1.5 倍の対象

ではないお客さまも、誰でもポイントを 1.1 倍に増量が可能です。 

https://wowma.jp/
https://wowma.jp/event/ptexchg_potal/index.html
https://wowma.jp/event/ptexchg_potal/index.html


詳しくはこちら（https://wowma.jp/event/ptexchg_potal/index.html）をスマートフォンよりご確認ください。 

以 上 

https://wowma.jp/event/ptexchg_potal/index.html

